
 

 
 

Como discernir una experiencia religiosa falsa de una genuina 
 

 
 

A continuación se exponen algunos preceptos de la tradición del Budismo 
Tibetano cuyo objetivo es discernir la experiencia religiosa falsa de la 

genuina. Esto es de gran importancia ante la proliferación de practicantes 
que  declaran haber alcanzado  un gran desarrollo espiritual y por lo tanto 

estar calificados para guiar a otros por el arduo camino de un desarrollo 
espiritual genuino.   
 

1. El deseo puede ser tomado por fe. 
 

2. El apego puede ser tomado por benevolencia y compasión. 
 

3. El cese de los procesos del pensamiento puede ser tomado por la 

quietud  de la mente infinita, que es la mente verdadera. 
 

4. Las percepciones sensoriales ( o fenómenos) pueden ser tomado por 
revelaciones ( o vislumbres) de la Realidad. 

 

5. Un mero vislumbre de la Realidad puede ser tomado por la visión 
completa. 

 
6. Los que exteriormente profesan la religión pero no la practican, 

pueden ser tomados por verdaderos devotos. 

 
7. Los esclavos de sus pasiones pueden ser tomados por maestros de 

Yoga, que se han liberado de todas las leyes convencionales. 
 

8. Los actos realizados en interés de si mismo pueden ser tomados por 

altruistas. 
 

9. Los métodos engañosos pueden ser tomados por  prudentes. 
 

10. Los charlatanes pueden ser tomados por sabios. 
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